Mata Kuliah:

JADWAL PERKULIAHAN BLOK 3 SMT 2

ASUHAN KEBIDANAN 1. MASA REMAJA DAN PRANIKAH
MAHASISWA PS S1 KEBIDANAN FKUB
TA 2016-2017

1.) Askeb 1: Masa Remaja & Pranikah

Topik: Masa Remaja dan Pranikah serta Permasalahannya

Topik: Perkembangan Psikis Remaja

Topik: Anatomi Regio Pelvis

Topik: Nutrisi Dasar Pada Masa Remaja

2.) Skill Askeb 1: Masa Remaja & Pranikah

SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT
MGG JAM
24 April 2017 25 April 2017 26 April 2017 27 April 2017 28 April 2017
07.00 - 07.50 Diskusi Masalah
PANCASILA BAHASA INDONESIA Menstruasi Pd Remaja (Rismaina P,
07.50 - 08.40 M.Keb)
08.40 - 09.30 Diskusi Fisiologi
Sist. Rep. Remaja & Menstruasi Kuliah
(Rismaina Putri, M.Keb) Deteksi Dini PMS/IMS & HIV-AIDS
09.30-10.20 (Linda RW, M Kes)
10.20-11.10 Diskusi
KULIAH Perkembangan Remaja berdasar
1 11.10-12.00 Konsep Psikologi Perkembangan teori psikologi  (Bu Asmika)
(Dra. Psi Asmika M, SKM, M.Kes)
12.00-13.00
- Kuliah Klarifikasi
13.00-13.50 Diskusi Anatomi . vhiah Mariikasi - Kuliah Dinding
. . Anatomi Organ Reproduksi primer ) .
Organ reproduksi & Otak Remaja Y e—— Regio Pelvis (dr.
- Mustika Dewi, M.K l,
13.50 — 14.40 (Mustika Dewi eb) (dr. Nurul H, MSc) Nurul H, MSc)
14.40-15.30 Kuliah
Pelay. Kesehatan Rep. Remaja
15.30-16.20 (Rismaina P, SST, M Keb)
MGG JAM SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT
01 Mei 2017 02 Mei 2017 03 Mei 2017 04 Mei 2017 05 Mei 2017
KULIAH
07.00-07.50 Remaja & kontrasepsi, Bimbingan
PANCASILA BAHASA INDONESIA H
07.50 - 08.40 pranikah
e . (Linda Ratna W, SST, M Kes)
Kuliah
08.40 - 09.30 Kuliah Sist. Endokrin Pada Masa Remaja Diskusi Pelecehan & KULIAH
Imunisasi Remaja & Pranikah (dr. Nia, M. Biomed) Penyimpangan Seksual (Mustika Manajemen Askeb Remaja
09.30 - 10.20 (Rismaina P, SST, M.Keb) Dewi, M.Keb) (Rismaina P, SST, M Keb)
1020-11.10 KarbohidratKul{eI:nhak rotein 2o LTI PerkemE:rl:a:nKl:ae:::f:sl;erdasar
o 15[ : 4 Kuliah Kiarifikasi Remaja berdasar teori psikologi gal - Ja
11.10 - 12.00 v.|tam|n & minera Masalah Menstruasi Pd Remaja (Bu Estalita) . teor{ (Pl
2 (Fajar AN, S.Gz, M.Kes) (dr. Maya DA, SpOG) (Dra. Psi. Asmika M, SKM, M Kes)
12.00-13.00
13.00-13.50 Kuliah Klarifikasi Kuliah Organ Journal Reading Merokok & Praktikum | Dinding
Sist. Reproduksi Masa Remaja | Vicera Regio Pelvis 1 (dr. | Unwanted Pregnancy (Linda Ratna | Regio Pelvis (dr.
13.50— 14.40 & Fisiologi Menstruasi Danik A, M.Kes) W, M.Kes) Nurul H, M.Sc)
(dr. Nia, M. Biomed)
14.40-15.30 Diskusi Diskusi Seks Diskusi
Merokok & Anoreksia Bulimia Bebas & Teenage Pregnancy Vitamin & mineral
(Rismaina P, M.Keb) (Mustika Dewi, M.Keb) (Fajar AN, S.Gz, M.Kes)
15.30-16.20
MGG JAM SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT
08 Mei 2017 09 Mei 2017 10 Mei 2017 11 Mei 2017 12 Mei 2017
07.00 - 07.50
PANCASILA BAHASA INDONESIA
07.50 - 08.40 Kuliah Kuliah
History Taking, Pemfis & Pengukuran BB, lemak tubuh &
Skrining Tumbang Remaja Obesitas Kuliah
08.40 - 09.30 (Linda RW, M Kes) Role Play (Fajar AN, S.Gz, M.Kes) X
. Kesehatan Khusus Remaja : Seks
Merokok, pasangan pranikah &
teenage pregnancy (Mustika 1ClE, AT e,
E pD ?VI KelZ) merokok,NAPZA , anaoreksia dan
09.30-10.20 s bulimia (Mustika Dewi, M.Keb)
Kuliah Kuliah
10.20-11.10 Diskusi Kuliah
3 s Kust . Peran Nutrisi utk Kesehatan Krisis Perkembangan Thd 'u e .
Pubertas & Menstruasi di Remaja Putri psikososial Erikson Maturitas Remaja
d h (Ri ina P, M.Keb i X ” Dra. Psi. Estalita Kelly, M.Si
11.10-12.00 el (e <kl (Catur SW, S.Gz, M.PH) (Dra. Psi. Estalita, M.Si) (v, (e, (i ey U
12.00-13.00
13.00 - 13.50 Praktikum Il Diskusi Kuliah Organ Praktikum Organ
Organ Vicera Regio Pelvis 1 | Dokumentasi Askeb Remaja Vicera Regio Pelvis Il (dr. Vicera Regio Pelvis Il (dr.
13.50 - 14.40 (dr. Danik A, M.Kes) (Rismaina P, M.Keb) Indriati, M.Kes) Indriati, M.Kes)
14.40-15.30




MGG JAM SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT
15 Mei 2017 16 Mei 2017 17 Mei 2017 18 Mei 2017 19 Mei 2017
07.00-07.50
LEUELT . BAHASA INDONESIA
07.50 - 08.40 Kebutuhan nutrisi Remaja dgn
gangguan makan, anoreksia &
bulimia
08.40- 09.30 (Fajar AN, 5.Gz, M.Kes) Kuliah SKiLL
Teori Konsep Diri&Teori Johari W
09.30-10.20 T (Dra. Psi. Asmika M, SKM, M Kes)
Pelecehan & Penyimpangan Seks
10.20-11.10 (Dra. Psi. Estalita, M.Si ) Kuliah
4 Kebutuhan nutrisi Remaja dgn
anemia, pasangan pranikah SKILL
11.10- 12.00 Review Praktikum Anatomi (Catur SW, S.Gz, M.PH)
Regio Pelvis (TIM)
12.00-13.00
13.00-13.50
Ujian Praktikum
13.50 — 14.40 Anatjomi Regio Pelvis SKILL SKILL
14.40-15.30
15.30-16.20
MGG JAM SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT
22 Mei 2017 23 Mei 2017 24 Mei 2017 25 Mei 2017 26 Mei 2017
07.00 ~07.50 PANCASILA BAHASA INDONESIA
07.50 - 08.40
08.40 - 09.30 SKILL SKILL
09.30 - 10.20 SKILL SKILL
10.20-11.10
5 11.10- 12.00 SKILL SKILL
12.00 - 13.00 SKILL SKILL
13.00-13.50
13.50-14.40 SKILL SKILL
14.40 - 15.30 SKILL SKILL
15.30-16.20
MGG JAM SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT
29 Mei 2017 30 Mei 2017 31 Mei 2017 01 Juni 2017 02 Juni 2017
07.00 - 07.50
PANCASILA BAHASA INDONESIA
07.50 - 08.40
08.40 - 09.30 SKILL SKILL
09.30-10.20 SKILL SKILL
10.20-11.10
6 11.10-12.00 SKILL SKILL
12.00-13.00 SKILL SKILL
13.00-13.50
13.50 - 14.40 SKILL SKILL
14.40 - 15.30 SKILL SKILL
15.30-16.20
MGG JAM SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT
05 Juni 2017 06 Juni 2017 07 Juni 2017 08 Juni 2017 09 Juni 2017
UJIAN AKHIR BLOK REMAJA DAN PRANIKAH
MGG JAM SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT
12 Juni 2017 13 Juni 2017 14 Juni 2017 15 Juni 2017 16 Juni 2017

UJIAN PERBAIKAN BLOK REMAJA DAN PRANIKAH




